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SEMAINE 28 - DU 07 AU 11 JUILLET 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Melon Tarte aux fromages Concombres au yaourt - CEuf dur mayonnaise—% Paté en croiite de volaille

Paupiette de veau

Coquillettes

Edam

Compote pommes poires

Poisson pané

Gratin de légumes &

Tomme hoire

Fruit de saison

Escalope de volaille d la provengale

Pommes vapeur

Camembert

Créme dessert chocolat

Nuggets de fromage

Haricots verts persillés
Petits suisses aux fruits

Tarte au flan-&

A\

Roti de dinde froid

Taboulé &

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

A Plat Fait Maison

T

ff:";? Label Rouge

.-

= Viande Bovine Frangaise
—

Locayy” Produits Locaux

—

¢ Plat Végétarien

m Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

+  Appellation d'Origine Protégée
@) Aer g éqg

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

-* Plat contenant du porc




A plat Fait Mai
a’ al alson

@ Label Rouge

-
‘Y. ' Viande Bovine Francgaise

PRgn

Mg
‘%? Produits Locaux

I/-V-\l
‘\._,_/’ Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
m MSC Péche Durable
Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS :

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

-* Plat contenant du porc

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

- - )
armor cuisine (28 )
la cvisine traditionnelle au rervice de la collectivité = ¥ =)
S B
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Betteraves vinaigrette Pasteque Pizza Carottes rdpées =
Cordon bleu Sauté de poulet nigois Filet de colin gratiné au fromage
Hachis parmentier (PC) & @
Pates Ratatouille et pommes de terre-=3 Riz aux petits légumes &
Emmental Tomme des Pyrénées Petit suisse sucré Samos
14 JUILLET . . . .
Compote de pommes Cocktail de fruits Fruit de saison Mousse au chocolat
r--—-"—-=-=- === =7==7= === ============= \




armor cuiszine

la cvisine traditionnelle av rervice de la collectivité
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MENUS CENTRE DE LOISIRS 9:

)
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Melon

Filet de poulet pané

Fusilli

Saint Bricet

Fruit de saison

Feuilleté au fromage

Galopin de veau aux champignons

Carottes au jus

Kiri

Flan nappé caramel

Salade coleslaw &

Omelette

Pommes vapeur

Yaourt a boire

Banane

Concombre d la créme -&

Boulettes de volaille sauce provengale

Semoule

Pont I'évéque

Compote pommes poires

Salade de pommes de terre &

Filet de colin poélé au beurre

Epinards a la créme

Fromage ovale

Quatre-quarts &

A piat Fait Mai
ar al alson

% Label Rouge

-
V" | Viande Bovine Frangaise

Prangy, 8

© Plat Végétarien

Produits Locaux

[
Produit Issue de I'Agriculture Biologique

m MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande

-* Plat contenant du porc

Salade coleslaw : chou blanc et carottes rdpés a la mayonnaise

- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison




armor cvuisine

la cvirine traditionnelle av service de la collectivité
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MENUS CENTRE DE LOISIRS
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SEMAINE 31 - DU 28 JUILLET AU 01 AOOT 2025

' .‘3 \W‘Jﬁ

Tomate vinaigrette

Blanquette de veau

Riz

Carré de |'est

Créme dessert vanille

Pasteque

Poulet roti

Frites

Vache qui rit

Mousse au chocolat

Tarte au fromage

Filet de hoki meuniére

Haricots beurre

Yaourt a la vanille

Fruit de saison

CEuf dur mayonnaise 5

Croque-Monsieur®

Salade composée &

Petit suisse sucré

Banane

S/P : Pizza au fromage

Salade coleslaw &

Raviolinis ricotta et épinards (PC)

Tarte aux pommes

.\ Plat Fait Maison
=

@ Label Rouge

‘?" Viande Bovine Frangaise

Plon,
“\\”:;;5 Produits Locaux

@ Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique

MSC Péche Durable

Haute Valeur Environnementale

@ Appellation d'Origine Protégée

[ “INFORMATIONs: T o o o oo oo

o ——

Salade coleslaw :

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
- * Plat contenant du porc

chou blanc et carottes rdpés & la mayonnaise
Salade composée : salade verte, tomates, oignons rouges




armor cviszine

Maj 27/05/2025
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la cuisine traditionnelle av service de la collectivité (:‘t,\b ‘ ( N4 § 4
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SEMAINE 32 - DU 04 AU 08 AOUT 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. Ny A .
Melon Salami* Salade Grecque = Carottes rdpées ™ Salade surprise —%
Boulettes végétales a la tomate Escalope de poulet au jus Sauté de beeuf aux oignons Filet de lieu au beurre citron

Coquillettes
Cantal

Compote de pommes/fraises

A\

Haricots verts Rostis de pommes de terre

Camembert

Yaourt sucré

Créme dessert chocolat Banane

S/P : Roulade de volaille

Paélla (PC) &
Petits pois

Tartare nature

Vache qui rit

Fruit de saison Eclair au chocolat

_% Plat Fait Maison

@ Label Rouge

'j./: Viande Bovine Frangaise
—

tocayy” Produits Locaux
—

\0 Plat Végétarien

Produit Issue de I'Agriculture Biologique
MSC Péche Durable
Haute Valeur Envirennementale

Appellation d'Origine Protégée

INFORMATIONS:

Salade grecque : concombres, tomates, féta, oignons rouges, olives noires
Salade surprise : Pdtes, fomates, mais

S/P Sans Porc  S/V: Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

- Plat contenant du porc




armor cvuiszine

la cvirine traditionnelle av service de la collectivité

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Concombre vinaigrette = Pasteque Tomates

_ Poisson pané Steak haché et ketchup "< CEuf dur
Lasagnes bolognaise (PC) ‘fj
Jardiniere de légumes Pommes noisette Taboulé & -
- °
Chantaillou Yaourt aromatisé Tomme blanche Emmental JO -
P
Compote de pommes-bananes Fruit de saison Géateau au yaour"r—éi Banane

Pt Plat Fait Maisen Produit Issue de |'Agriculture Biologique INFORMATIONS:
@ Label Rouge ESW® MSC Péche Durable

-
‘Y.  Viande Bovine Frangaise Haute Valeur Environnementale

Prig

@spmdui‘rs Locaux Appellation d'Origine Protégée

gy S/P: SansPorc  S/V: Sans Viande
{Q} Plat Végétarien - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison
- Plat contenant du porc




MENUS CENTRE DE LOISIRS '?‘:,*g? r»‘{ hmtﬁi

S/P: Sans Porc  S/V : Sans Viande
- L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison

@ Plat Végétarien

-* Plat contenant du porc

Friand au fromage Concombre vinaigrette = Pasteque CEuf dur mayonnaise = Macédoine mayonnaise =
Sauté de veau aux olives = R6ti de dinde & la créme —& Tomates farcies Ta/ Pizza au fromage Filet de hoki poélé au beurre
Petit pois carottes Penne Riz & Salade composée = 6ratin de chou-fleur —=
Rondelé au sel de Guérande Emmental Petit suisse aux fruits Fromage blanc sucré
Liégeois au chocolat Fruit de saison Compote de pommes Banane Brownie
£ plat Fait Maison Produit Tssue de MAgriculture Biologique [INFORMATIONs: ‘I
: [
% Label Rouge m MSC Péche Durable | Salade composée: Salade verte, tomates, oignons rouges I
- ; 1
?:J Viande Bovine Frangaise % Houte Valeur Environnementale | I
[
@Produifs Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | 1
1
| [
I
: I
1



armor cviszine Ly

la cvirine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS CENTRE DE LOISIRS T ey z,g 13‘

SEMAINE 35 - DU 25 AU 29 AOUT 2025

Tomate vinaigrette Melon Carottes rdpées & Quiche* Betteraves vinaigrette
. A 8 , . ;.
Poulet réti froid = Cheeseburger Dés de colin aux céréales Omelette
Boeuf Bourguignon (PC) -&
, . . 2 . DA §
Taboulé & Frites Ratatouille et pommes de terre-= Gratin dauphinois =
Yaourt nature Gouda Emmental Kiri
Fruit de saison Compote de pommes Donuts Banane Mousse au chocolat
S/P : Tarte au fromage
rTsTsEsEEsEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE b}
INFORMATIONS:
2 i . ™ i L o | |
Plat Fait Maison Praduit Issue de I'Agriculture Biologique I I
@ Label Rouge g MSC Péche Durable 1 I
- 1 I
?:j Viande Bovine Francaise Haute Valeur Environnementale | |
—Y .
@spmduits Locaux @ Appellation d'Origine Protégée | s/P: sansPorc  S/V: Sans Viande |
| - L'ensemble des vinaigrettes, mayonnaises et sauces d'accompagnement sont faites maison 1
© Plat Végétarien | - Plat confenant du porc I



